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Il sottoscritto/a_Sabino_Federica, ai sensi degli art.46 e 47 DPR
445/2000, consapevole delle sanzioni penali previste dall'art.76 del DPR
445/2000 e successive modificazioni ed integrazioni per le ipotesi di falsita in
atti e dichiarazioni mendaci, dichiara sotto la propria responsabilita:

SABINO FEDERICA



ESPERIENZA LAVORATIVA ESPERIENZA LAVORATIVA DALLA PIU RECENTE

Date  Dal 01/09/2019 ad oggi
Nome e indirizzo del datore di ~ Istituto di istruzione superiore “Tartaglia-Olivieri”, via G. Oberdan
lavoro  12/E, Bs
Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego — qualifica Istituto di Istruzione superiore (secondaria di secondo grado)
rivestita Docente di lettere (A012)

Date
P gE g . Dal 01/09/2018 al 31/08/2019
N d del datore d
ome ¢ incizo €8 alz\ri)r; Istituto di Istruzione superiore “Camillo Golgi”, via Rodi 16 (Bs)

Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego — qualifica
rivestita  Docente di lettere (A012)

Istituto superiore (secondaria di secondo grado)

Date

Nome e indirizzo del datore di  Dal 03/12/02015 al 30/06/2016 e dal 01/09/2016 al 31/08/2018
lavoro

Tipo di azienda o settore  I.C. di Rovato, via Solferino 45, 25038, Rovato (Bs).
Tipo di impiego — qualifica
rivestita Istituto Comprensivo Statale (Scuola secondaria di primo grado)
Docente di lettere (A022)

Date
Nome e indirizzo del datore di Dal 17/09/2015 al 02/12/2015

lavoro
Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego — qualifica

I.C. di Manerbio, plesso di Manerbio e Offlaga, via Galliano 10,
25025, Manerbio (Bs).

RS Istituto Comprensivo Statale (Scuola secondaria di primo grado)
Docente di lettere (A022)
Date
Nome ¢ indirizzo del daigi‘;d; Dal 16/10/2014 al 18/10/2014

. L Liceo Scientifico “Leonardo”, via Balestrieri 6, 25124, Brescia.
Tipo di azienda o settore

Tipo di impiego —qualifica  Scyola Secondaria di 11 grado
rivestita  Docente di lettere (A012)
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Date

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego — qualifica
rivestita

Date

Nome e indirizzo del datore
di lavoro

Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego — qualifica
rivestita

Date

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego — qualifica
rivestita

Date

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego — qualifica
rivestita

e Date (da—a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego — Qualifica
rivestita

¢ Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da—a)
¢ Nome e indirizzo del datore
di lavoro
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Dal 22/09/2014 al 09/10/2014 e Dal 20/10/2014 al 30/06/2015

Istituto Comprensivo di Orzinuovi (Bs), via Cernaia n. 40, 25034,
Orzinuovi (Bs)

[stituto Comprensivo Statale (Scuola secondaria di primo grado)
Docente di lettere (A022)

Dal 20/03/0214 al 08/06/2014

[stituto di istruzione superiore statale “C. Golgi”, via Rodi n.16,
25124, Brescia

[stituto di istruzione superiore

Docente di lettere (A012)

Dal 04/02/2014 al 02/03/2014

Istituto comprensivo di Castrezzato, via Marconi n.35, 25030
Castrezzato (Bs)
Istituto comprensivo
primo Grado.
Docente di sostegno.

b

statale, scuola primaria e secondaria di

Dal 2/10/2013 al 18/01/2014
[stituto comprensivo statale di Castrezzato, via Marconi n. 35, 25030,
Castrezzato (Bs)

[stituto comprensivo statale, scuola primaria e secondaria di primo grado.

Docente di lettere (classe A022).

Da 17/11/2010 al 16/10/2013

Decathlon S.r.l,, via Vulcania, Localita Fascia d’oro, 25014, Castenedolo (Bs)

Commercio, vendita
Venditore sportivo

Gestione reparto (stock dei prodotti, cambiamento prezzi, ordini), vendita

Da 1/02/2010 —a 27/06/2010
Start S.r.l., via Butera, n 28, 90133, Palermo



* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego — Qualifica
rivestita

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da—a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego — Qualifica
rivestita

» Date (da—a)
« Nome e indirizzo del datore
di lavoro
* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego — Qualifica
rivestita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da —a)
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Beni culturali

Accoglienza visitatori della mostra “Inca. Origine e misteri delle civilta
dell’oro”, presso il museo “Santa Giulia” di Brescia

Prime informazioni

Da 10/02/2010 —a 11/02/2010
[stituto Comprensivo statale “A.Toscanini”, via Roccafranca n 7/b, Chiari (Bs)

[stituto comprensivo
Docente supplente di scuola dell’infanzia

Maestra

Da 20/07/2009 -a 31/07/2009
Da 14/07/2008 -a 25/07/2008
Da 16/07/2007 -a 27/07/2007
Cooperativa sociale Soggiorni Cer onlus, via Della Maggia n 3, Brescia

Animatore, Livello D1 del contratto delle Cooperative sociali

Da settembre 2001 -a 04/07/2006
[stituto magistrale “V.Gambara”
Liceo sociopsicopedagogico (progetto Brocca, corso quinquennale) 100/100.

Da settembre 2006 — a 02/12/2009

Da settembre 2009 — a 27/03/2012

Universita degli studi di Verona, Facolta di Lettere e Filosofia.
-Laurea Triennale in Lettere Moderne (110/110 con lode)

-Laurea Magistrale in Storia e geografia dell’Europa (110/110 con lode)

-Master di I livello di 1500 ore e 60 CFU “Strumenti e Metodologie didattiche
per un corretto approccio interculturale nell'area disciplinare Umanistica
della scuola secondaria” con votazione 30/30, conseguito il 23/08/2013,
tramite Associazione Mnemosine, ente accreditato MIUR, in appoggio
all’Universita per stranieri “Dante Alighieri” di Reggio Calabria.

-Master di I livello di 1500 ore e 60 CFU “Luso didattico della narrazione e
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della metafora negli insegnamenti Umanistici della Scuola Secondaria”,
conseguito il 02/03/2014, tramite Associazione Mnemosine, ente accreditato
MIUR, in appoggio all’ Accademia di Belle Arti “Michelangelo” di Agrigento.

-ABILITAZIONE (TFA) per le classi di concorso A043 e A050 conseguita il
15 luglio 2015 presso I'universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano con
votazione 99/100.

-Master di I livello di 1500 ore e 60 CFU “Didattica della lingua italiana a
stranieri” con votazione 30/30, conseguito il 13/05/2018, tramite Associazione
Mnemosine, ente accreditato MIUR, in appoggio all’Universitd per stranieri
“Dante Alighieri” di Reggio Calabria.

-Diploma di specializzazione biennale di complessive 3000 ore ¢ 120 CFU
(artt. 6 € 8 L. 341/90) in “Metodologie didattiche sulla disabilita per alunni
con handicap sociale e di apprendimento: indirizzo area disciplinare
umanistica nella scuola secondaria” (15/05/2020) tramite Associazione
Mnemosine, ente accreditato MIUR, in appoggio all’Universita per stranieri
“Dante Alighieri” di Reggio Calabria.

ALTRI TITOLI CULTURALI: corsi di formazione

-Corso di formazione “Didattica inclusiva” della durata di 10 ore, Scuola
Futura (novembre 2024).

-Corso di formazione “Digital storytelling e videomaking” della durata di 10
ore, Scuola Futura (novembre 2024).

-Corso di formazione “Didattica con i monitor VIEWSONIC”, della durata di
10 ore, Scuola Futura (novembre 2024).

-Corso di formazione sulla “Piattaforma Generazione Connesse” (Ente
accreditato MIM) per la redazione di un documento programmatico di ePolicy
per la scuola, per un totale di 30 ore come Docente del gruppo di lavoro
ePolicy. Periodo di frequenza: settembre 2022.

-Corso di formazione sulla Piattaforma Generazioni Connesse” (Ente
accreditato MIM) per Lo scopo della ePolicy, la Gestione dell’infrastruttura e
della strumentazione ICT (Information and Communication Technology) nella
scuola, Segnalazione e gestione dei casi, Sensibilizzazione e prevenzione, per
un totale ore di 30 come Docenti del Gruppo di Lavoro ePolicy di I.S.S.
"TARTAGLIA-OLIVIERI". Periodo: aprile/maggio 2024.

-Corso di formazione "Una bussola per I'Orientamento” di Tuttoscuola (Ente
accreditato) per un totale di 8 ore (23/07/2024).

-Corso di formazione progetto provinciale “CYBERBULLISMO IN @RETE E
NELLA RETE” (a.s. 2023/2024) CORSO DI FORMAZIONE accreditato
MIM on line di I e di II livello per un totale di 20 ore su 25 (novembre 2023-
gennaio 2024). Scuola di riferimento “Einaudi” di Chiari, in qualita di soggetto
accreditato.

-Corso di Formazione della durata di 8 ore per la Prevenzione del Bullismo, del
Cyberbullismo e della Dipendenza Online (Legge n. 71/2017) — Formazione
a.s. 2021-2022 ai sensi D.M. 170-2016 (21-28 Ottobre e 4-11 Novembre
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2022).

-Corso di formazione “Formazione sul Bullismo e cyberbullismo” della durata
di 4 ore nelle seguenti date: 16/01/2024 -20/02/2024. Formatori: Relatore:
esperto-psicologo scolastico Dott. Andrea Bilotto e Avv. Pradina.

-Corso  di  formazione  PENSIERO COMPUTAZIONALE ED
INTRODUZIONE AL CODING, Scuola Futura per un totale di 12 ore
(26/05/2024).

-Corso di formazione "LE APP PER LA CREATIVITA" - 1302-ATT-945-E-5
PERCORSI DI FORMAZIONE SULLA TRANSIZIONE DIGITALE, Scuola
Futura per un totale di 10 ore (23/07/2024).

-Progetto AlmaDiploma, Corso di Formazione a Distanza sull'attivita di
ORIENTAMENTO da svolgere con gli studenti delle classi IV e V degli
Istituti di Istruzione Superiore aderenti al progetto AlmaDiploma, per un totale
di 7 ore. (05/11/2023)

-Corso di formazione “La valutazione come azione didattica del docente:
progettare per valutare le competenze”. Formatrice: dott.ssa Valentina Cautiero

(docente presso L’Universita Cattolica del Sacro Cuore di Brescia) per un
totale di 4 ore nelle seguenti date: 23/10/2023 - 23/04/2024.

-Corso di formazione “I frameworks europei per le competenze digitali”.
Formatore: Prof. Alessandro Temponi (Animatore Digitale dell’l.1.S.
“Tartaglia-Olivieri”). “La valutazione come azione didattica del docente:
progettare per valutare le competenze”, della durata di 2 ore nella seguente
data: 09/01/2024.

-Corso di formazione docenti “Bee Green: ecologia e cittadinanza attiva” che si
& svolto dal 17/02/2021 al 24/03/2021 su piattaforma Google Meet nei giorni e
negli orari indicati nel programma allegato. Totale ore di presenza corso (su un
totale di 12 ore): 12.

-Corso di formazione "A scuola contro la violenza sulle donne" per un totale di
12 ore (marzo-aprile 2021) scuola di riferimento “Abba-Ballini” di Brescia, in
qualita di soggetto accreditato.

- Corso di formazione "A scuola contro la violenza sulle donne" per un totale
di 3 ore per la partecipazione alla progettazione di un’unita di apprendimento
per il curricolo di Educazione Civica (marzo-aprile 2021) scuola di riferimento
“Abba-Ballini” di Brescia, in qualita di soggetto accreditato.

-Webinar di formazione “Flipgrid e Wakelet: due proposte per un
apprendimento attivo con la D.D.L.”, per un totale di 1,5 ore il 28 ottobre 2020,
ente organizzatore: Piano nazionale Scuola digitale (ente accreditato).

-Videocorso online di formazione organizzato da Italiascuola.it “Il Covid a
scuola: ora di formazione specifica obbligatoria sulle misure di prevenzione
igienico-sanitaria. Relatore: Daniele Orsini, per un totale di 1 ora. Il corso ¢
valido come formazione specifica obbligatoria relativamente alle misure di
prevenzione igienico-sanitarie di cui al DM n. 39 del 26 giugno 2020.

-Laboratori online “Proposte 2.0 per il Piano di Apprendimento
Individualizzato, per un totale di 1,5 ore (21 maggio 2020), rete ambito
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territoriale n.6, provincia di Brescia, scuola capofila “V. Gambara”.

- Laboratori online “Proposte 2.0 per i compiti a casa durante I’estate 2020,
per un totale di 1,5 ore (25 maggio 2020), rete ambito territoriale n.6, provincia
di Brescia, scuola capofila “V. Gambara”.

-Webinar di formazione “Didattica innovativa: teoria e pratica” per un totale di
2 ore il 3 marzo 2020, rete ambito territoriale n.6 provincia di Brescia, scuola
capofila “V. Gambara”.

-Webinar di formazione “Strumenti e modalita di valutazione nella DAD”, per
un totale di 1,5 ore il 20 aprile 2020, ente organizzatore: Piano nazionale
Scuola digitale (ente accreditato).

-Corso di formazione “L'insegnamento che emoziona -una didattica inclusiva a
partire dalle neuro scienze”, "ABBA-BALLINI" - BRESCIA - BSTD15000L
in qualita di soggetto accreditato ai sensi della Direttiva 170/2016, dal 20-05-
2019 al 13-09-2019, per un totale di 16 ore.

-Corso di formazione “La certificazione delle competenze dei percorsi in
alternanza scuola lavoro” presso I'Istituto "G. PASTORI" - BSTA01000V, in
qualita di soggetto accreditato ai sensi della Direttiva 170/2016, per un totale di
10 ore (05-04-2019 al 16-04-2019). '

-Corso di formazione “G-Suite” per un totale di 12 ore, presso I'LL.S.S. “C.
Golgi” di Brescia (13 aprile 2019).

-Corso di formazione “Didattica per competenze e EAS”, presso I’IC “Don
Milani” di Rovato (Bs), per un totale di 25 ore dal 4 settembre 2017 al 28
settembre 2017.

-Corso di formazione “Pedagogia di Don Milani e gestione delle classi plurali”,
presso La Fondazione Comunita e scuola di Brescia, per un totale di 2 ore (9
febbraio 2018). Ente organizzatore: U.C.I.L.M.

-Corso di formazione: conoscenza e approfondimento del modello educativo
promozionale delle life skills, presso ATS di Brescia per un totale di 4 ore (10
ottobre 2017).

-Corso di formazione “Progettare e valutare per competenze al museo Santa
Giulia” per un totale di 3,5 ore (28/02/2017) presso Museo S. Giulia di Brescia.

-Corso di formazione “Approccio medotologico al CLIL (rete CLIL E-
Literacy) per un totale di 2 ore (20 febbraio 2017) preso scuola capofila IC
“Rita Levi-Montalcini” di Iseo (Bs).

-Corso di formazione “Approccio metodologico al CLIL” (rete CLIL E-
Literacy) per un totale di 2 ore (13 febbraio 2017) preso scuola capofila IC
“Rita Levi-Montalcini” di Iseo (Bs).

-Corso di formazione “Gestione dell’ansia: teorie e tecniche” presso ’ATS di
Brescia per un totale di 3 ore (18 novembre 2016).



CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e
della carriera ma non
necessariamente riconosciute
da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

» Capacita di lettura
e Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre
persone, in ambiente
multiculturale, occupando
posti in cui la comunicazione
e importante e in situazioni in
cui ¢ essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e
sport), ecc.

Pagina & - Curriculum vitae di
Sabino Federica

-Corso di formazione “Life skills Training” presso I’ATS di Brescia per un
totale di 6 ore (9 e 11 novembre 2016).

-Corso di formazione presso 1’Istituto “Abba-Ballini”, tenuto dall’AID, “La .
legge 170/2010. Una corretta interpretazione in vista delle prove Invalsi e degli
esami di Stato”, per un totale di 3 ore (3 maggio 2016).

-Corso di formazione “Cittadinanza e Corresponsabilitd. Percorsi di
conoscenza e pratiche di affrancamento dalle mafie”, Ufficio scolastico per la
Lombardia, Spazio della legalita, Aula Magna Istituto superiore “Piero Sraffa”,
Brescia, 4 marzo e 11 marzo 2016, per un totale di 6 ore.

-Corso di formazione “Ambito disciplinare” per un totale di 8 ore (2 e 9 aprile
2016) presso I’OPPI di Milano, ente accreditato MIM.

-Corso di formazione “Contrastare il Cyberbullismo a scuola”, presso scuola
Secondaria di Primo grado “A. Zammarchi” per un totale di 6 ore (13,27
ottobre e 10 novembre 2015), organizzata dall’ Associazione CRIAF.

Ho sempre coltivato con piacere 1’organizzazione di attivita ludiche e
didattiche con ragazzi e bambini. Durante i cinque anni del liceo ho
partecipato, in qualita di animatrice, ai grest e ai campi estivi organizzati dalla
Parrocchia del “Divin Redentore” di Brescia. Noi animatori organizzavamo
varie attivita di gioco e svago per i bambini e dedicavamo una parte del tempo
a disposizione anche allo svolgimento dei compiti scolastici.

L’esperienza ¢ stata molto edificante, perché mi ha permesso di avvicinarmi al
delicato ambito dell’educazione, tanto da incanalare il mio percorso di studi
verso l’insegnamento. Per questo motivo, ho sempre cercato di unire
I’apprendimento teorico a esperienze pratiche.

Dopo aver frequentato il liceo socio psicopedagogico, mi sono iscritta al corso
di Laurea triennale in Lettere Moderne, unendo I’obiettivo dell’insegnamento
alla mia passione per le materie umanistiche.

Dopo la laurea Magistrale ho potuto delineare meglio il mio ruolo
professionale grazie sia alle varie esperienze in ambito scolastico sia al
precorso abilitante (TFA).

ITALIANO

INGLESE
Buono
Buono
Buono

[Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite.]

Durante la carriera universitaria e lavorativa ho potuto acquisire buone
competenze nei rapporti interpersonali. In tutti i lavori che ho svolto, sono
sempre stata a contatto con le persone, sia colleghi sia alunni. Ho sempre
mantenuto un atteggiamento diplomatico, cercando il confronto con i colleghi,
imparando da coloro che hanno piu esperienza di me e tenendo sempre a mente
I’obiettivo finale del lavoro.



CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e
amministrazione di persone,
progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di
volontariato (ad es. cultura e
sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

Musica, scrittura, disegno ecc.
ALTRE CAPACITA E

COMPETENZE

Competenze non
precedentemente indicate.

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI

ALLEGATI

Capacita di gestire una classe, di stendere una progettazione per competenze
tenendo ben presente le caratteristiche di base del processo di
insegnamento/apprendimento. Attenzione e cura anche nei confronti della
multiculturalita e dell’inclusione.

ECDL BASE (PATENTE EUROPEA INFORMATICA) CONSEGUITA IL
23/05/2014

ECDL SPECIALISED (IT-SECURITY) CONSEGUITA IL 20/07/2015

SCRITTURA

- COORDINAMENTO DI CLASSE.
- REFERENTE PCTO DI CLASSE.

- PARTECIPAZIONE AL TEAM SUL BULLISMO/CYBERBULLISMO DELL’ISTITUTO
“TARTAGLIA-OLIVIERI” (2022/2023-2023/2024-2024/2025).

- PARTECIPAZIONE ALLA STESURA DEL DOCUMENTO E-POLICY DELL’ISTITUTO
TARTAGLIA-OLIVIERI (BS) E FORMAZIONE “GENERAZIONI CONNESSE”.
-PARTECIPAZIONE ALLA REDAZIONE DEL GIORNALINO D’ISTITUTO
“TARTAGLIA-OLIVIERI” PER DUE ANNI (2022/2023 E 2023/2024).
-PARTECIPAZIONE AL GRUPPO DI LAVORO PER LA STESURA DEL CURRICULUM
VERTICALE PER COMPETENZE D’ISTITUTO DA INSERIRE NEL PTOF (PRESSO
SCUOLA SECONDARIA DI PRIMO GRADO “DON MILANI” DI ROVATO (BS)
OTTOBRE-NOVEMBRE 2016.

-PARTECIPAZIONE ~ ALLA REALIZZAZIONE ~ DEL  PROGETTO DI
ALFABETIZZAZIONE, PROGETTO DI CITTADINANZA E  CONTINUITA
ORIENTAMENTO (IC DI CASTREZZATO- BS) A.S. 2013/2014,

Patente B

Il giorno 23/11/2024 ¢ stato sostenuto I’esame finale per I’abilitazione alla
classe di concorso A011- Discipline letterarie e latino.

[Se del caso, enumerare gli allegati al CV. ]

Il sottoscritto dichiara di essere informato, ai sensi del d.lgs. n.196/2003, che i
dati personali raccolti saranno trattati anche con strumenti informatici
esclusivamente nell’ambito del procedimento per il quale la presente
dichiarazione viene resa.

Brescia [24/11/2024]
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(Il dichiarante
ggfzw%%
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