
Laura MANTOVI attrice, regista, performer 

TELEVISIONE 
Protagonista di QUATTRO puntate della trasmissione televisiva AMORE CRIMINALE (RAI3) per la regia di 
Matilde D’ERRICO. 

MUSICA 
Fonda con Ombretta GHIDINI le FREAKY MERMAIDS, gruppo musicale femminile che coniuga la ricerca 
musicale con la poesia e la letteratura.  Le FREAKY MERMAIDS hanno pubblicato un EP FREAKY CIRCUS e i 
CD MOONSHINE ONCE BETRAYED ME 2011, EVERYTHING COULD HAPPEN 2017. 
Collabora con la coreografa Camilla Pasetto per la creazione di musiche e scatole sonore originali. 

TEATRO 
Dopo numerose e significative esperienze a Venezia (Teatro Fenice), Milano (Paolo ROSSI e A.T.I.R.), Ferrara 
(Teatro Nucleo) diviene attrice e socia della FABBRICA DEL VENTO di Brescia e partecipa alle produzioni 
SGÒRBYPARK, VENTEUX e OXUSGENNAN scritte e dirette da Giacomo GAMBA. In co-produzione col 
BIRTE BRUDERMANN THEATRE (Vienna) partecipa allo spettacolo POLY*EST*ER*. Con la FABBRICA DEL 
VENTO partecipa a numerosi Festival in ITALIA e all’ESTERO: Argentina, Ecuador, Spagna, Alessandria 
d’Egitto, Armenia, Canada, Germania, Bosnia, Siria e Polonia. Nel 2013 partecipa con Giacomo GAMBA alla 
riedizione di SGÒRBYPARK che viene invitato ad un Festival in CANADA e ad uno scambio culturale in 
VIRGINIA, USA.  
Con la regia di Sara POLI ha partecipato agli spettacoli: ANNABELLA 2010, LA CHIAVE DELL’ASCENSORE 
2011, MADDALENA 2012, STELLE INFRANTE 2013, GIARDINI D’INVERNO 2015, IO, EMANUELA 2016 e 
alle NARRAZIONI TEATRALI: DI SANA E ROBUSTA COSTITUZIONE? 2011, R-ESISTENZE 2012, SFIDE IN 
ROSA 2013, FIGLI DI UNA GUERRA 2015, BASTA  contro la violenza di genere 2016, NUOVE R-
ESISTENZE, 2017,  ROOTS - LE RADICI DELLA VITA - 2018,  ACROSS THE UNIVERSE, 2019 , LONTANO 
DAL BUIO, contro la violenza di genere, 2021-2022. 

NARRAZIONI TEATRALI E PERFORMANCES 
Ha creato e interpretato: 
ANNE FRANK, per dare alla memoria un nome, un volto, una storia. MYTHOS, L’ILIADE. LA DIVINA 
COMMEDIA. POESIA InCANTO. PICCOLI DELIRI IN ROSA. HISTORIA, ovvero la storia al femminile. MUSE 
DIVE E DIVINE. FOIBE, storie nella Storia. STORIE D’ITALIA, dal Risorgimento all’Unità. 
YES, I WILL, YES le donne dell’Odissea. HUMANA PASSIO, LUMEN & HERTZ, concerto per violoncello e 
luce.  

INSTALLAZIONI 
Per il Film Festival del Garda ha creato una installazione poetica dal titolo “Un vento dall’est”. 
Crea assieme a Sara Poli una installazione contro la violenza di genere chiamata “Lontano dal buio” 
Collabora all’installazione della Torre Avogadro di Lumezzane, “I vestiti nuovi dell’Imperatore”. 
Per BG/BS Capitale Italiana della Cultura ha creato l’installazione poetica IL TEMPO DI UN RESPIRO, 
dedicata agli alberi. 

PROGETTI ON LINE 
In concomitanza con la pandemia da Covid 19 ha creato con Sara Poli il progetto artistico On Line LAMPI 
DI POESIA, più di 80 brevi video poetici per la valorizzazione della poetica al femminile e per contribuire 
alla sensibilizzazione su importanti temi sociali. 
Ha inoltre scritto e interpretato le seguenti NARRAZIONI ON LINE: 
- Vite di fuoco, 4 storie al femminile 
- Basta, contro la violenza di genere ON LINE 
- Una luce nel buio, l’incredibile storia di Irena Sendler - PER LA GIORNATA DELLA MEMORIA 
- Esuli, la forza dei sogni PER LA GIORNATA DEL RICORDO 
- Vite contro la mafia, 4 narrazioni ON LINE per la lotta all’illegalità 



- Sospesi nel blu, per LA GIORNATA MONDIALE DI CONSAPEVOLEZZA SULL’AUTISMO 

PREMI 
SGÒRBYPARK Spettacolo vincitore alla I edizione del Festival Voci dell’Anima di Rimini. Ottobre 2002. 
PRIMO PREMIO al TEATER FEST di SARAJEVO - 2007. 
VENTEUX. PRIMO PREMIO al NEW ART di AVERSA - 2003. 
ANNABELLA Spettacolo vincitore della IX edizione del Festival Voci dell’Anima di Rimini. Vince PRIMO 
PREMIO ASSOLUTO, PREMIO della CRITICA e PREMIO del PUBBLICO. Ottobre 2011. 
MADDALENA Installazione visiva e sonora. Vince la X edizione del Festival Voci dell’Anima di Rimini. Vince 
PRIMO PREMIO ASSOLUTO, PREMIO del PUBBLICO e PREMIO della CRITICA. Ottobre 2012. 

VARIE 
É stata organizzatrice e direttrice artistica con Giacomo Gamba di ESPLORA: Festival Internazionale di 
Teatro Contemporaneo. Nel 2006 tiene un corso di teatro all’UNIONE ITALIANA CIECHI E IPOVEDENTI - 
sezione di Brescia - con attori non vedenti e ipovedenti e con loro fonda l’anno successivo il gruppo OLTRE 
CONFINE. Ha collaborato per alcuni anni con il CTB centro teatrale bresciano per delle letture all’interno 
del progetto LETTERATURA&LETTERATURE dell’UNIVERSITÀ CATTOLICA di Brescia.  
Tiene corsi di FORMAZIONE TEATRALE e corsi di FORMAZIONE PER DOCENTI, DIRIGENTI SCOLASTICI e 
ADULTI. 

E’ artista di Light Painting, tecnica di video/fotografia con il nome d’arte di LightIsMagic. E’ membro della 
Light Painting World Alliance. 
Utilizza la tecnica del Light Painting Video per creare video originali per il progetto On Line “Lampi di 
Poesia”.  
Collabora con la trasmissione di RaiTre “Sopravvissute” per la creazione di contenuti video originali.
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