Dr. Michele Candrina, Medico specialista in Psichiatria

Curriculum vitae

Informazioni generali

Nome e cognome: Michele Candrina

Data e luogo di nascita:

Codice fiscale:

Luogo e numero di iscrizione all’Ordine Professionale: Brescia,
Data di iscrizione all’Ordine Professionale:

Conoscenza dei sistemi informatici: Moderata

Conoscenza della lingua inglese: Buona

Istruzione

Scuole dell’obbligo frequentate con profitto.

Diploma conseguito nel 2009 presso il Liceo Scientifico Statale Leonardo di Brescia.
Rappresentante I'ltalia nella 20° Olimpiade Internazionale di Biologia (Giappone 2009).

Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita il 07/10/2015 presso I'Universita degli Studi di Brescia (UNIBS)
col massimo dei voti e lode presentando una tesi sperimentale dal titolo “Internet addiction e internet
gambling: prevalenza e variabili associate in un gruppo randomizzato di utenti dei CPS della UOP22°,
correlatore Prof. C. Turrina, relatore Prof. E. Sacchetti.

Abilitazione all’esercizio della professione di Medico-Chirurgo ed iscrizione all’albo professionale conseguite
nel Febbraio 2016.

Ammissione alla scuola di specialita in Psichiatria a Brescia a partire dal Novembre 2016.

Diploma di formazione specialistica in Psichiatria conseguito il 02/11/2020 presso I’Universita degli Studi di
Brescia (UNIBS) col massimo dei voti presentando una tesi sperimentale dal titolo “Fattori predittivi
I'implementazione di interventi psicosociali riabilitativi evidence based in pazienti con schizofrenia di
recente insorgenza trattati continuativamente con antipsicotici: uno studio naturalistico osservazionale.”,
correlatore Dr. S. Barlati, relatore Prof. A. Vita.

Il 12 novembre 2022 concluso con esito positivo il Corso di Alta Formazione: Analisi del comportamento
applicata al Disturbo dello Spettro Autistico Adulti organizzato da Istituto Superiore di Sanita.

Esperienze formative



Tirocini presso I'Ospedale Civile di Brescia:

Tirocinio obbligatorio per il corso di laurea in Medicina e Chirurgia svolto nei modi e tempi previsti (2012-
2015).

Tirocinio elettivo svolto presso il Servizio Psichiatrico Diagnosi e Cura di Brescia, Ospedale Civile dal 2012 al
2015.

Raccolta dati per la tesi svolta presso 1° e 3° Centro Psico Sociale, situati in Via Luzzago, Brescia (2015).

Tirocinio obbligatorio per I'abilitazione alla professione Medico-Chirurgica svolto nei modi e tempi previsti
(2015-2016).

Esperienza di affiancamento a MMG svolta a Concesio col Dr. Bolognini.

Affiancamento da Medico di Medicina Generale della durata di 2 mesi (Marzo-Maggio 2016) a Brescia con
la Dr.ssa Marzaroli.

Attivita lavorative come Dottore in Medicina/Medico abilitato (2016)

Sostituzione MMG presso due diversi ambulatori (Brescia Dr.ssa Marzaroli, Travagliato Dr. Volpe) (estate
2016).

Docente libero professionista di primo soccorso e sicurezza sul luogo di lavoro per Medicalya s.r.l. (Maggio-
Giugno 2016).

Scuola di Specializzazione in Psichiatria a Brescia, novembre 2016 — novembre 2020
Due anni di attivita clinica presso il SPDC di Brescia.

Tronco comune in Medicina Interna, Neurologia e Neuropsichiatria Infantile.

Sei mesi di attivita clinica presso il CPS di Concesio.

Quindici mesi di attivita clinica presso CRA/SRP1 di Rovedolo.

Nove mesi di attivita clinica presso CRM/SRP1 di Lumezzane.

Contributo alla raccolta dati per studi clinici come previsto dal corso di formazione.

Conseguimento del diploma di formazione specialistica in data 02/11/2020.

Medico Specialista in Psichiatria (novembre 2020 - oggi)

Da novembre 2020 ad aprile 2021 collaborazione continuativa presso ASST-Garda, DSMD Garda, UOP24,
UoP21.



Da aprile 2021 Dirigente Medico presso ASST-Spedalicivili, DSMD Brescia, UOP 20, UOP22. Referente
struttura riabilitativa SRP1-CRM La Casa di Davide a Lumezzane, Referente progetto AUTER per la UOP20.

I 12 novembre 2022 concluso con esito positivo il Corso di Alta Formazione: Analisi del comportamento
applicata al Disturbo dello Spettro Autistico Adulti organizzato da Istituto Superiore di Sanita.



